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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Especialista en Muerte Súbita del Lactante (SMSL)

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
La Muerte Súbita del Lactante es uno de los problemas que más preocupan a los profesionales que
trabajan con recién nacidos, puesto que ocurre de forma rápida y sin posibilidad de actuar
adecuadamente. Este Curso de Especialista en Muerte Súbita del Lactante (SMSL) pretende aportar
información sobre el concepto principal de la Muerte Súbita del Lactante, así como realizar un
abordaje multidisciplinar del mismo. También aporta información sobre las características y criterios
diagnósticos del síndrome, así como de las principales causas que se han relacionado con la Muerte
Súbita del Lactante, e información sobre el tratamiento a seguir con los padres o responsables legales
del recién nacido fallecido, teniendo en cuenta el procedimiento legal que sigue en estos casos.

Objetivos

Explicar en qué consiste el Síndrome de la Muerte Súbita del Lactante, así como detallar las
principales características del mismo.
Describir las principales causas que pueden provocar Muerte Súbita del Lactante, así como la
distinción de la sintomatología que se desarrolla de forma previa.
Detallar los procedimientos a seguir en relación a la intervención para impedir la Muerte Súbita
del Lactante, incluyendo las campañas de prevención que se difunden desde los centros
sanitarios.
Conocer el procedimiento legal a iniciar en caso de Muerte Súbita del Lactante, y actuar
siguiendo el protocolo de atención a padres o responsables legales del recién nacido fallecido.

A quién va dirigido
Este Curso de Especialista en Muerte Súbita del Lactante (SMSL) está dirigido a todo aquel profesional
sanitario que esté interesado en conocer a fondo el Síndrome de la Muerte Súbita del Lactante, así
como en las causas principales que lo provocan. También está dirigido a todo aquel profesional que
esté interesado en los procedimientos legales a seguir en el caso de que un recién nacido haya
fallecido de forma repentina y sin causa aparente, además de que está dirigido a cualquier persona
interesada en conocer el procedimiento de prevención de este síndrome y en la atención
proporcionada a padres o responsables legales para superar el duelo que deben afrontar.

Para qué te prepara
Este Curso de Especialista en Muerte Súbita del Lactante (SMSL) le prepara para identificar las
características y signos de la Muerte Súbita del Lactante, así como conocer las diferentes causas que
provocan este síndrome. De la misma forma, el curso te prepara para llevar a cabo el procedimiento
adecuado en el tratamiento de la información dirigida a los padres o responsables legales del recién
nacido fallecido, así como también permite conocer los procedimientos de prevención para evitar que
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este síndrome ocurra.

Salidas laborales
Sanidad, Enfermería, Medicina, Obstetricia, Pediatría, Neonatología.
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TEMARIO

MODULO 1. EL RECIÉN NACIDO SANO Y SUS CUIDADOS BÁSICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL RECIÉN NACIDO SANO

El recién nacido1.
- Clasificación del recién nacido1.
- Cuidados inmediatos del recién nacido2.

Características neurológicas y fisiológicas del recién nacido2.
- Exploración física1.
- Exploración neurológica2.

Comportamiento del recién nacido3.
- Llanto1.
- Sueño2.
- Succión3.
- Hambre4.

Gemelaridad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CUIDADOS BÁSICOS DEL RECIÉN NACIDO

Hidratación y alimentación del neonato. Inicio temprano de la lactancia materna1.
Pruebas de cribado neonatal2.
Screening auditivo3.
Cuidados especializados e higiene del bebé4.

- Cuidado de la herida umbilical1.
- Higiene y baño diario2.
- Limpieza de la piel, pelo, uñas, ojos, orejas y nariz3.
- Limpieza de genitales y cambio de pañales4.
- Habitación5.
- Los juguetes, los juegos y el paseo6.
- Los viajes y las vacaciones7.

Higiene ambiental5.
Controles médicos periódicos6.

MÓDULO 2. SÍNDROME DE MUERTE SÚBITA DEL LACTANTE SMSL

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CONCEPTO, EPIDEMIOLOGÍA Y ETIOPATOGENIA DEL SÍNDROME DE MUERTE
SÚBITA DEL LACTANTE

Introducción1.
Concepto2.
Clasificación del SMSL3.
Epidemiología4.
Etiopatogenia5.

- Hipótesis del triple riesgo1.
- Factores genéticos2.
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- Disfunción del tronco cerebral y de la función cardiorrespiratoria3.
- Obstrucción respiratoria4.
- Infección5.
- Compresión de las arterias vertebrales6.
- Estrés térmico7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL SÍNDROME DE MUERTE SÚBITA DEL
LACTANTE Y ACTIVIDADES PREVENTIVAS 117

Introducción1.
Clasificación2.
Factores que incrementan el riesgo de SMSI3.

- Factores maternos1.
- Factores dependientes del niño2.
- Factores Ambientales3.

Factores que disminuyen (protectores) el riesgo de SMSI4.
- Cohabitación1.
- Lactancia materna2.
- Uso del chupete3.
- Ventilación y temperatura adecuada4.
- Inmunización y calendario vacunal5.

Acciones Preventivas5.
- Recomendaciones1.
- Programa de Monitorización Domiciliaria2.

UNIDAD DIÁCTICA 5. PATOLOGÍAS ASOCIADAS A LA MUERTE SÚBITA DEL LACTANTE I

Patologías Cardíacas1.
- Cardiopatías congénitas1.
- Tumores Cardíacos2.
- Conectivopatías3.
- Corazón estructuralmente normal4.
- Miocarditis5.
- Miocardiopatías6.
- Síndrome de Kawasaki7.
- Commotio cordis8.
- Muerte Súbita Cardiaca en el Atleta Joven9.
- Síndrome de muerte súbita del lactante de causa cardiaca10.

Patologías Infecciosas2.
Patologías Metabólicas3.

- Importancia del cribado neonatal1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PATOLOGÍAS ASOCIADAS A LA MUERTE SÚBITA DEL LACTANTE II

Patología respiratoria-otorrinolaringológica1.
- Fisiopatología1.
- Causas de su desarrollo2.
- Síntomas asociados3.

Enfermedades neurológicas2.
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- Epilepsia1.
- Trastornos paroxísticos no epilépticos2.
- Tumores3.
- Malformaciones del Sistema Nervioso4.
- Enfermedades neuromusculares5.

Patologías Digestivas y SMSL3.
Patología inmunoalérgica y SMSL4.

- Síndrome de Muerte Súbita del Lactante y Vacunas1.
- Síndrome de Muerte Súbita del Lactante y Patología Alérgica2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EPISODIO APARENTEMENTE LETAL (EAL) Y APNEA NEONATAL

Episodio Aparentemente Letal (EAL)1.
- Definición1.
- Relación entre EAL y el Síndrome de Muerte Súbita del Lactante2.
- Factores de riesgo en los EAL3.
- Causas de los Episodios Aparentemente Letales4.
- Evaluación y manejo de los lactantes que presentaron un EAL5.

Apnea Neonatal y su implicación en el SMSL2.
- Tipos de apnea1.
- Causas de la apnea neonatal y diagnóstico2.
- Tratamiento3.
- Implicación en el SMSL4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ESTUDIO POST MÓRTEM Y ASPECTOS MÉDICO-LEGALES DE LA MUERTE
SÚBITA DEL LACTANTE

Protocolo de levantamiento del cadáver1.
Examen externo del cadáver y toma de muestras2.
Examen Interno del cadáver3.
Estudio microscópico4.
Diagnóstico diferencial de SMSL y muerte violenta5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EL PROCESO DE DUELO POR LA MUERTE SÚBITA DEL LACTANTE

Introducción1.
Modelos teóricos sobre el duelo2.
Tipos de duelo3.
Factores que influyen en la elaboración del duelo4.
El duelo por la pérdida de un hijo5.
Características específicas del duelo en la Muerte Súbita del Lactante6.
El duelo para la madre y el padre7.
El duelo para otros hijos y familiares8.
Abordaje por parte del personal sanitario9.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
https://euroinnova.edu.es/curso-muerte-subita-lactante


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

https://euroinnova.edu.es/curso-muerte-subita-lactante

